
Muži do 34 let /1987 a mladší/ - 3000 m

1. Ručka Martin 2000 SSK Vítkovice   9:07.24 min.

2. Poledník Michal 1989 TJ Sokol Opava   9:09.87

3. Spilka Marek 011030 Slezan FM   9:36.28

4. Zahraj Krystian 880322 Slezan FM   9:41.84

5. Škuca Zbyněk 1987 Frenštát   9:55.61

6. Kučírek Vojtěch 931114 TJ TŽ Třinec 10:21.51

7. Raška Daniel 960917 Slezan FM 10:22.87

8. Broda Michal 1988 TJ JÄKL Karviná 10:35.85

9. Prus Roman 1995 SSK Vítkovice 10:36.47

10. Tarana Jan Adam 990911 Frýdek-Místek 10:42.90

11. Karas Ivan 1988 AK EZ Kopřivnice 10:47.16

12. Prus Jan 2001 Karviná 12:30.13

Muži 35-44 let /1977-1986/ - 3000 m

1. Miko Aleš 1984 MK Seitl Ostrava   9:08.04 min.

2. Hlavatík Jan 850601 Frýdek-Místek   9:45.92

3. Gawlas Dominik 1982 TJ JÄKL Karviná 10:04.48

4. Filip Daniel 1982 MK Seitl Ostrava 10:27.04

5. Prusek Martin 1983 SK Hranice 10:29.36

6. Pergler Josef 840912 Frýdek-Místek 10:56.44

7. Novák Martin 790526 Slezan FM 11:03.90

8. Kaleta Daniel 82 Hrádek 11:06.59

9. Mališ Pavel 780221 Slezan FM 11:21.40

10. Wawreczka David 1981 TJ JÄKL Karviná 11:24.11

11. Marflák Michal 821101 Frýdek-Místek 11:45.10

12. Hruška Petr 80 Vojkovice 12:07.14

13. Platoš Radek 790829 Frýdek-Místek 12:25.76

14. Bartoň Jiří 780414 Frýdek-Místek 14:06.30

Muži 45-54 let /1967-1976/ - 3000 m

1. Biolek Martin 730124 Řepiště 10:20.95 min.

2. Hartig David 1973 Burik Running Team 10:29.09

3. Šindelek Vladan 671015 Pržno 10:44.63

4. Chovanec Petr 1973 BK SAK Karviná 10:50.84

5. Trávníček Rostislav 681002 Frýdek-Místek 11:05.62

6. Michna Pavel 75 Slezan FM 11:24.47

7. Glajcar Tomasz 1976 Polsko 11:35.34

8. Kahánek Dalibor 1969 Frýdek-Místek 11:40.30

9. König René 730129 Frýdek-Místek 11:57.77

10. Šodek Miloslav 75 12:51.74

11. Vernarský Jaroslav 670422 Pepa Team 13:37.98

12. Svák Martin 1975 Frýdek-Místek 15:55.44

Muži 55-64 let /1957-1966/ - 3000 m

1. Šindelek Daniel 650504 MK Seitl Ostrava z.s. 10:56.46 min.

2. Kučírek Petr 581005 TJ TŽ Třinec 11:04.07

3. Martynek Vladislav 590204 Ski Mosty 11:45.94

4. Slowioczek Roman 590228 MK Seitl Ostrava z.s. 11:53.06

5. Kondel Jaroslav 1958 BK SAK Karviná 12:20.23

6. Březina Ladislav 610805 MK Seitl Ostrava 13:21.89

7. Vyzina František 611017 Slezan FM 14:54.27

8. Kruliš Jiří 1961 BK SAK Karviná 15:44.44

9. Martinák Zdeněk 600410 Slezan FM 18:13.05
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Muži nad 65 let /1956 a starší/ - 3000 m

1. Najdek Bohumír 55 Racing Olešná 13:53.23 min.

2. Trombik Emil 46 Slavoj Český Těšín 15:39.06

3. Sehnalík Miroslav 55 Lučina 17:27.48

Ženy do 34 let /1987 a mladší - 3000 m

1. Siebeltová Veronika 961015 Slezan FM 10:26.16 min.

2. Bystřičanová Barbora 2006 Slezan FM 10:44.24

3. Krtková Kateřina 980527 Slezan FM 10:49.51

4. Ningerová Klára 2003 Slezan FM 11:01.30

5. Bierská Johana 2003 TJ JÄKL Karviná 11:09.81

6. Ťahanová Viktorie 2004 Slezan FM 11:22.16

7. Michopulu Nelly 2003 TJ JÄKL Karviná 12:07.09

8. Vilčková Karolína 2005 Slezan FM 12:08.54

9. Káňová Barbora 2005 Slezan FM 12:13.75

10. Laciková Markéta 2003 Slezan FM 12:14.16

11. Baladová Nikol 2000 Bobrovníky 12:40.58

12. Zahradníková Aneta 2007 Slezan FM 12:45.38

13. Klepáčová Kateřina 940729 Slezan FM 12:47.59

14. Jurošová Lucie 2007 Slezan FM 13:23.04

15. Kolářová Vendula 2002 Atletika Vítkovice 14:35.79

Ženy 35-44 let /1977-1986/ - 3000 m

1. Drastichová Magdaléna 1984 MK Seitl Ostrava 10:58.54 min.

2. Kašná Markéta 7.12.1983 TJ JÄKL Karviná 11:37.35

3. Najdková Ivana 850318 Frýdek-Místek 12:04.77

4. Máchová Markéta 770305 Frýdek-Místek 13:07.13

5. Honzíková Lucie 820916 Frýdek-Místek 13:51.97

6. Holubčíková Lea 780903 Frýdek-Místek 14:38.60

7. Pavelková Pavla 781123 Frýdek-Místek 15:39.32

8. Kožuchová Magdaléna 1978 Frýdlant nad O. 15:58.89

9. Hrušková Jana 83 Vojkovice 16:47.75

10. Helsteinová Vladimíra 78 Frýdek-Místek 17:51.77

11. Sváková Martina 79 Frýdek-Místek 19:21.52

Ženy nad 45 let /1976 a starší/ - 3000 m

1. Laciková Hana 730311 Frýdek-Místek 12:06.09 min.

2. Olejníčková Lucie 741004 Frýdek-Místek 12:55.86

3. Škapová Daniela 731204 Frýdek-Místek 12:57.38

4. Říhová Dita 760411 Frýdlant n.O. 14:18.64

5. Beránková Monika 750323 Frýdek-Místek 15:55.34

6. Šmídová Kateřina 750709 Frýdek-Místek 15:58.49

7. Maštalířová Klára 710403 Slezan FM 16:32.16

Dívky ročník 2014 a mladší - 200 m

1. Rojíčková Markéta 2014 Slezan FM 38.0 s.

2. Petrovská Adéla 2014 Slezan FM 39.2

3. Cudráková Tereza 2015 Slezan FM 42.8

4. Ručková Simona 2014 Slezan FM 43.1

5. Pastorková Beáta 2014 Slezan FM 44.2

6. Gittlerová Zoe 2015 Slezan FM 45.9

7. Holinková Barbora 2014 Slezan FM 46.2

8. Cudziková Linda 2014 Slezan FM 46.7

9. Javůrková Adéla 2016 Vojkovice 49.0

10. Schmidová Beáta 2016 Ostrava 50.7

11. Babuňková Zoe 2014 Slezan FM 51.1

12. Říhová Barbora 2015 Slezan FM 51.6



13. Vašková Elena 2015 Slezan FM 52.6

14. Holušová Kristýna 2016 Slezan FM 53.2

15. Kubulusová Liliana 2016 Frýdek-Místek 54.0

16. Geldnerová Támar 2016 Slezan FM 54.2

17. Holubová Veronika 2016 Morávka 56.1

18. Kvašňovská Viktorie 2016 Slezan FM 56.4

19. Nováková Thea 2016 Slezan FM 56.4

20. Petrovská Agáta 2017 Frýdek-Místek 59.2

21. Vaňková Anežka 2018 Krásná 82.9

Dívky ročník 2012-2013 - 600 m

1. Münsterová Michaela 2012 Slezan FM 2:10.21 min.

2. Létalová Eva 2012 Slezan FM 2:10.72

3. Cudráková Natálie 2012 Slezan FM 2:11.51

4. Bieleszová Magdaléna 2012 1. Běžecký Jablunkov2:12.60

5. Tulinská Lucia 2013 Slezan FM 2:16.10

6. Máchová Klára 2012 AK EZ Kopřivnice 2:20.89

7. Rojíčková Kristýna 2012 Slezan FM 2:26.04

8. Prokešová Ema 2012 Slezan FM 2:26.34

9. Gongolová Laura 2012 Slezan FM 2:27.22

10. Hrušková Soňa 2013 Slezan FM 2:28.02

12. Klose Kateřina 2012 Slezan FM 2:31.07

13. Vaňková Adriana 2012 Krásná 2:31.60

14. Javůrková Natalia 2013 Slezan FM 2:33.00

15. Chvostková Sofie 2013 Slezan FM 2:34.90

16. Adámková Anna 2012 Slezan FM 2:43.09

17. Holubčíková Isabela 2012 Slezan FM 2:43.17

18. Střížová Emma 2012 Slezan FM 2:43.35

19. Hrivňáková Ina 2012 Slezan FM 2:43.75

20. Adámková Karolína 2013 Slezan FM 2:47.76

21. Mynarzová Magdaléna 2013 Řepiště 2:52.95

22. Novotná Rozálie 2013 Slezan FM 2:55.87

23. Sváková Marianna 2012 Slezan FM 3:03.41

Dívky ročník 2010-2011 600 m

1. Majkráková Laura 2010 JÄKL Karviná 1:59.89 min.

2. Kožuchová Laura 2010 Slezan FM 2:00.11

3. Münsterová Johana 2010 Slezan FM 2:00.32

4. Trombíková Lenka 2010 1. Běžecký Jablunkov2:00.52

5. Fridrichová Nela 2010 Slezan FM 2:04.97

6. Uhrová Kristýna 2011 Slezan FM 2:05.56

7. Vodáková Nina 2010 TJ TŽ Třinec 2:08.34

8. Jurošová Sabina 2011 Slezan FM 2:09.36

9. Nováková Elena 2010 AK EZ Kopřivnice 2:15.49

10. Moškořová Adéla 2011 Slezan FM 2:18.03

11. Javůrková Laura 2011 Slezan FM 2:21.24

12. Kubalová Tereza 2010 Slezan FM 2:21.56

13. Grzychová Gabriela 2010 Slezan FM 2:24.51

14. Slováčková Tereza 2010 Slezan FM 2:25.05

15. Krpcová Natálie 2011 Atleťáček 2:27.78

16. Zvonková Veronika 2010 Slezan FM 2:28.02

17. Smyčková Eliška 2010 Slezan FM 2:28.46

18. Mališová Ema 2011 Slezan FM 2:30.19

19. Mališová Veronika 2010 Slezan FM 2:31.97

20. Bláhová Markéta 2011 Slezan FM 2:32.63

21. Helsteinová Ela 2010 Slezan FM 2:33.26



22. Marfláková Valerie 2011 Slezan FM 2:33.66

23. Sváková Michaela 2010 Slezan FM 2:33.81

24. Míčková Kristýna 2010 Slezan FM 2:34.82

25. Kubulusová Valerie 2011 Slezan FM 2:35.24

26. Babuňková Stella Agnes 2010 Slezan FM 2:39.35

27. Faranová Tereza 2011 Slezan FM 2:39.57

Dívky ročník 2008-2009 - 600 m

1. Bartoňová Viktorie 2008 Slezan FM 1:44.84 min.

2. Holubová Agáta 2009 AK EZ Kopřivnice 1:57.74

3. Kubinová Michaela 2008 Slezan FM 1:57.75

4. Hrušková Tereza 2009 Slezan FM 2:00.17

5. Burkovičová Ellen 2008 Slezan FM 2:04.38

6. Vaňková Viktorie 2009 Slezan FM 2:04.96

7. Tkáčová Marie 2009 Slezan FM 2:06.77

8. Máchová Barbora 2009 AK EZ Kopřivnice 2:10.50

9. Petrušková Hana 2008 Slezan FM 2:14.36

10. Brázdová Kristýna 2009 Slezan FM 2:15.06

11. Deutscherová Šárka 2008 Slezan FM 2:22.09

12. Skaličková Markéta 2009 Slezan FM 2:25.55

13. Beránková Ema 2009 Slezan FM 2:25.70

14. Foldynová Veronika 2008 Slezan FM 2:26.32

15. Faranová Eliška 2009 Slezan FM 2:28.03

16. Kovalová Tereza 2009 Slezan FM 2:29.82

Dívky ročník 2006-2007 - 600 m

1. Bystřičanová Barbora 2006 Slezan FM 1:41.69 min.

2. Kubajurová Tereza 2007 Slezan FM 1:44.37

3. Václavíková Anna 2007 Slezan FM 1:45.37

4. Zahradníková Aneta 2007 Slezan FM 1:50.77

5. Jurošová Lucie 2007 Slezan FM 1:51.18

6. Kuřilová Kateřina 2006 Slezan FM 1:51.85

7. Kolčářová Nela 2007 Slezan FM 1:52.13

8. Kokořová Eliška 2007 Slezan FM 1:55.98

9. Kožuchová Nela 2006 Slezan FM 2:00.10

10. Ermisová Lea 2006 Slezan FM 2:02.80

11. Boboková Michaela 2007 Slezan FM 2:08.12

12. Brázdilová Karolína 2007 Slezan FM 2:12.21

Dívky ročník 2002-2005 - 600 m

1. Cagašová Anna 2004 Slezan FM 1:34.89 min.

2. Ningerová Klára 2003 Slezan FM 1:42.35

3. Laciková Markéta 2003 Slezan FM 1:42.96

4. Ťahanová Viktorie 2004 Slezan FM 1:43.02

5. Vilčková Karolína 2005 Slezan FM 1:45.25

6. Výmolová Anna 2005 Slezan FM 1:54.97

7. Káňová Barbora 2005 Slezan FM 1:55.25

8. Maštalířová Hana 2005 Slezan FM 2:01.90

9. Kravčíková Michaela 2005 Slezan FM 2:06.37

10. Boboková Nikola 2005 Slezan FM 2:07.17

Chlapci ročník 2014 a mladší - 200 m

1. Schmida Albert 2014 Ostrava 34.9 s

2. Adámek Jan 2014 Slezan FM 41.2

3. Lex Šimon 2015 Slezan FM 41.9

4. Potocký Matyáš 2014 HC Vítkovice 42.9

5. Beránek Šimon 2014 Slezan FM 43.8



6. Čempel Matěj 2015 Slezan FM 43.8

7. Hradilík Dominik 2015 Slezan FM 44.0

8. Geldner David 2014 Slezan FM 44.2

9. Dudys Tobiáš 2014 1. Běžecký Jablunkov44.7

10. Číp Tomáš 2014 Slezan FM 45.9

11. Grzych Teodor 2014 Slezan FM 46.8

12. Funiok Eliáš 2014 Slezan FM 47.2

13. Novák Šimon 2014 Slezan FM 47.7

14. Šrubář Jan 2014 Slezan FM 48.7

15. Velký Matyáš 2016 Slezan FM 53.0

16. Mališ Jan 2015 Slezan FM 53.9

17. Dluhoš Oliver 2015 Slezan FM 56.7

18. Vašek Adam 2017 Frýdek-Místek 71.3

Chlapci ročník 2012-2013 - 600 m

1. Žilinský Filip 2012 Slezan FM 2:21.49 min.

2. Hradilík Filip 2012 Slezan FM 2:22.43

3. Cecava Patrick 2012 Slezan FM 2:22.63

4. Gottwald Šimon 2012 Slezan FM 2:23.67

5. Lex David 2013 Slezan FM 2:24.03

6. Polášek Jiří 2013 Slezan FM 2:25.26

7. Míček Antonín 2012 Slezan FM 2:25.47

8. Foldyna Richard 2012 Slezan FM 2:27.01

9. Funiok Šimon 2012 Slezan FM 2:29.50

10. Potocký Mikuláš 2012 SSK Vítkovice 2:33.13

11. Moškoř Adrien 2012 Slezan FM 2:35.04

12. Novotný Štěpán 2012 Slezan FM 2:35.89

13. Přikryl Daniel 2012 Slezan FM 2:38.52

14. Václavík Jakub 2012 Slezan FM 2:39.32

15. Novák Jakub 2013 Slezan FM 2:42.85

Chlapci ročník 2010-2011- 600 m

1. Šodek Václav 2011 Slezan FM 1:59.06 min.

2. Mazáč Michal 2010 AK EZ Kopřivnice 2:00.20

3. Raška Teodor 2010 LSK FM 2:00.30

4. Frydryšek Šimon 2011 Slezan FM 2:06.68

5. Bakota Tomáš 2010 Slezan FM 2:07.61

6. Milata Alexandr 2011 Slezan FM 2:09.08

7. Dudys Jonáš 2010 1. Běžecký Jablunkov2:11.27

8. Dudys Jakub 2010 1. Běžecký Jablunkov2:13.47

9. Mynarz Ondřej 2010 Slezan FM 2:18.13

10. Novák Petr 2010 Frýdek-Místek 2:19.13

11. Brázda Josef 2010 Slezan FM 2:20.06

12. Geldner Gabriel 2011 Slezan FM 2:22.26

13. Čempel Jan 2011 Slezan FM 2:23.20

14. Gavlas Ondřej 2010 Slezan FM 2:27.20

15. Gavlas Jakub 2010 Slezan FM 2:34.45

16. Venglář Jan 2011 LSK FM 2:47.44

Chlapci ročník 2008-2009 - 600 m

1. Václavík Šimon 2008 Slezan FM 1:49.60 min.

2. Kolecký Pavel 2009 Slezan FM 1:52.22

3. Olejníček Michal 2009 Slezan FM 1:57.97

4. Popelář Filip 2008 Slezan FM 1:59.00

5. Gorgoš Radim 2009 Slezan FM 1:59.47

6. Myška Miroslav 2009 Slezan FM 2:01.24

7. Pawera Štěpán 2009 Slezan FM 2:01.82



8. Škapa Tomáš 2009 Slezan FM 2:03.82

9. Holub Kryštof 2009 Slezan FM 2:04.31

10. Svoboda Viktor 2008 Slezan FM 2:10.74

11. Maršálek Vojtěch 2009 Slezan FM 2:10.82

12. Novotný Jan 2009 Slezan FM 2:18.29

Chlapci ročník 2006-2007 - 600 m

1. Šelong Vojtěch 2007 Slezan FM 1:39.54 min.

2. Holub Šimon 2007 AK EZ Kopřivnice 1:43.21

3. Šotola Jan 2006 Slezan FM 1:55.69

4. Helstein Tobiáš 2007 Slezan FM 1:57.73

5. Jalůvka Jakub 2007 Slezan FM 1:57.93

6. Ebr Pavel 2006 Slezan FM 1:58.49

7. Pinkas Radek 2007 Slezan FM 2:02.87

8. Novák Vojtěch 2006 Slezan FM 2:08.89

9. Říha Prokop 2006 Slezan FM 2:36.31

Chlapci ročník 2002-2005 - 600 m

1. Hlavačka Thomas 2003 Slezan FM 1:23.71 min.

2. Stankov Patrik 2002 Slezan FM 1:25.09

3. Dorotík Robin 2003 Slezan FM 1:32.41

4. Kotásek Ondřej 2004 Slezan FM 1:37.53

5. Pavelek Vojtěch 2004 Slezan FM 1:37.55

6. Prokop Nikolas 2002 Slezan FM 1:39.07

7. Pavelek Ondřej 2004 Slezan FM 1:44.45

8. Tobola Jakub 2005 Slezan FM 1:44.64

9. Pavelek Jiří 2003 Slezan FM 1:45.77

10. Škapa Jakub 2005 Slezan FM 1:46.78


